
エドワード・エスコー氏来日講演会

＜エドワード・エスコー氏のプロフィール＞
クシインスティチュートにおいてマクロビオティックを１９７１年から学び、その

後７０年代における米国でのマクロビオティック教育のさきがけとして活躍。

全米をはじめ南米、カナダ、ヨーロッパ各地、日本などで啓蒙活動を行なう

傍ら長年に渡ってクシインスティチュートの講師を務めた。NYの国連におい

てもたびたびクラスを行う。

現在アレックス・ジャックとともにアンバーウェイブスの代表として環境問題や

遺伝子組み換えの問題解決のために各地を回るほか原子転換の実験を行

いながら講演やセミナーなど精力的にこなしている。

久司道夫氏との共著も多数（九星気学、基本的な指圧、マクロビオティック

の効用、陰陽論、国境のない領域、命の鼓動等）。

振込み先：三菱東京ＵＦＪ銀行 梅田支店 普通4731640　　　　　   

　　　　　　　口座名　カ）エコホリスティック

KIIX認定講師 オランダKIIXクッキングティーチャー。

1998年から2001年までボストンのクシハウスに滞在。

大学に在籍しながら欧米の生きたマクロビォティックを学ぶ。

2004年から新潟県見附市健康福祉課主催マクロビオ

ティック食体験講座講師、オランダのクシ・インスティテュ

ート・マクロビオティック・サマーカンファレンス料理講師。

2005年から日本ＣＩ協会師範科ゲスト講師、その他マクロ

ビオティック・レストランの運営・プロデユース、個人相談など

にも関わる。

(株)エコホリスティック マクロビオス事業部 顧問。

(株)ＣＡＥＲＵ代表取締役としてマクロビオティックを主体

とした商品も開発中。

参加申込書

ー講演会場までのアクセスー

今年もエドワード・エスコー氏　来日講演　『マクロビオティックライフ』が決定いたしました。

長年にわたりマクロビオティックの啓蒙活動を行い世界的に名を知られるエドワード・エスコー氏。

昨年10月に行われた来日講演では、日常的なエピソードを交えたお話がわかりやすいと参加者の

皆さんにもご好評で、多くの方々から再来日公演のご要望をいただいておりました。

今回は来日講演だけではなく、ご参加いただく皆様にマクロビオティックを身近に感じて頂くために

以下の内容を予定しています。

ーお申し込み方法ー

下記の申し込み書にご記入いただきＦＡＸ送信していただくか、

Eメールにて①お名前②ご住所③日中連絡ができるお電話番号

④ファックス番号⑤ご希望のコースをお知らせください。

お申し込みの日より3日以内に参加費用を指定口座へお振込み

ください。（振込手数料はご負担下さい）

FAX番号 ：

お名前：

ご住所 ：

日中連絡可能なお電話番号 ：　　　　　　　                             　　　　　　　　　　　  

E-mail :

ご希望のコースをお選び下さい

Aコース（エスコー氏講演会）

Cコース（エスコー氏による九星気学診断）

Bコース（エスコー氏を交えてのディナー）

＜通訳：美上みつ子先生 のプロフィール＞

Aコース
内容：エスコー氏来日講演「マクロビオティックライフ」

日時：６月１４日（土）１３：３０～１７：００（１３：００開場）

会場：トライアンフ（恵比寿）

講師：Ｍｒ.エドワード・エスコー　通訳：美上みつ子

参加費：３０００円（茶菓子付）

※会場の都合上、先着60名様に限らせていただきます。

Bコース
内容：エスコー氏とともに楽しむ　『ママンテラス東京』ディナー

日時：６月１４日（土）１７：３０～２０：００

会場：ママンテラス東京（青山）

参加費：６０００円（ウェルカムドリンク付）

※Aコースご参加者のうち、先着20名様まで講演会+ディナー

　参加費を９０００円とさせていただきます。

Cコース
内容：エスコー氏による「九星気学診断」

日時：６月１５日（日）１０：００～１８：００（ご予約制）

会場：ママンテラス東京（青山）

参加費：１２０００円（５０分/お１人様）

※先着7名様に限らせていただきます。

　 講演日と日にちが異なりますのでご注意ください。

 （株）エコホリスティック 東京支店 　　 TEL:0120-096-847（担当：日高） 

FAX：0120-096-853
E-mai l： infomaman@eco-hol i .co. jp

主催： （株）エコホリスティック

東京都渋谷区恵比寿南1-15-1 JT恵比寿南ビル2F 
（各線恵比寿駅から徒歩３分）

マクロビオティックライフ

トライアンフ
JT恵比寿南ビル2F 

ディナーのメイン料理はいづれかをお選び下さい。

マクロビオティック料理 魚料理


